
Neuvokkaat Naiset® 
- kestävät konstit kurssi 

 

Löydetään yhdessä eteenpäin menemisen meininki! 

   

 

  

Kaipaatko - 

yhdessäoloa ja tekemistä kukkaroa 
säästäen, 

vinkkejä pienellä rahalla elämiseen ja 
konsteja arkiaskareisiin, 

rupattelukaveria muista naisista, 

tukea arjessa jaksamiseen? 

 

Maksuton Neuvokkaat naiset –kurssi on tarkoitettu sinulle 
työelämän ulkopuolella oleva ikääntynyt nainen, jos koet 

yksinäisyyttä tai pohdit toimeentuloasi. 

Otathan yhteyttä ryhmänohjaajiin, kerromme sinulle lisää! 

 

 

 

 

 

Ilmoittaudu Nääsville ry:n ohjaajille 10.1.19 mennessä; 

Tuija Mäki 050-4067 160  tai  Sirpa Ritvanen 050-3214 068 

Ryhmä kokoontuu 10x peräkkäisenä maanantaina 

14.1.19 alkaen 

kello 10-12  Amurin Teon Tuvalla, Satakunnankatu 38 

 


