ENNAKOI AJOISSA
— asuminen ikaantyessa
Kartoita ja pohdi ajoissa elakevuosien asumistasi.

www.miinasillanpaa.fi/asuminen
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Kartoita ja pohdi ajoissa elakevuosien asumistasi.
Lasten poismuuton myota tai elakeian lahestyessa
on hyva pysahtya miettimaan omaa asumistaan.
Ikaantyessa ja elamantilanteiden muuttuessa
myos asumistarpeet muuttuvat.

Ratkaisut ovat yksil6llisid. Monet haluavat asua edelleen
omassa tutussa kodissaan. Toiset haluavat varautua ajoissa
ja etsivat uuteen tilanteeseen sopivampaa kotia. Voi olla,
ettd uusi sijainti, asumismuoto seka runsaampi
palvelutarjonta toimisivat paremmin uudessa arjessa ja
edistavat hyvinvointia ikaantyessa.

Mika on sinun ratkaisusi, miten haluat ikaantyessasi asua?
» Onko kotini esteetdn ja turvallinen?
* Onko kotini sopivan kokoinen?
» Tarjoaako asuinymparistdni arkeen sujuvuutta
ja riittavasti [ahipalveluita?

Tutustu Miina Sillanpdan Saation ikdantyneiden asumisen
ennakoinnin tietopakettiin: www.miinasillanpaa.fi/asuminen



