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Teema-aamukahvit osana Miina Sillanpään 

Tulevaisuusakatemiaa

• Miina Sillanpään Säätiökonserni käynnisti 

vuonna 2024 Tulevaisuusakatemian. 

• Miina Sillanpää oli rohkea, eteenpäin 

katsova uudistaja, näkijä ja tekijä. Miina 

Sillanpään Säätiö on säädetty vaalimaan 

tätä perintöä. Miina Sillanpään Säätiön 

keskeinen tehtävä on edistää ja kehittää 

kuntoutusta.

• Tulevaisuusakatemiaan liittyy konsernimme 

yhteinen Innovaatio-ohjelma, 

tutkimusrahoitushaku, Studia Generalia 

sekä muita tapahtumia ja webinaareja. 



Mitä hallitusohjelma lupaa? 

• Hallitusohjelmassa on kirjauksia ikääntyneiden 
toimintakyvyn tukemisesta

• Hallitusohjelmassa ikääntyneiden 
toimintakykyyn liittyvät asiat lähinnä 
kategoriassa ”Kiirehdittävät toimet palvelujen 
saatavuuden parantamiseksi”.

• Painopiste kotona pärjäämisessä

• Kotitalousvähennyksen laajentaminen 
ikääntyneiden osalta koskemaan 
fysioterapia- ja toimintaterapiayrityksien 
palveluja

• Laatusuosituksen päivittäminen hyvän 
ikääntymisen turvaamiseksi ja palvelujen 
parantamiseksi, toteutettu 2023



Lisäksi hallitusohjelman kirjaus

”Osoitetaan järjestöavustuksia kolmannen 

sektorin ja muun muassa seurakuntien 

toimijoille kotona asuvien ikäihmisten ja 

omaishoitajien toimintakyvyn ylläpitämiseksi 

sekä etsivän että löytävän työn 

tehostamiseksi” 

STEA avaa Ikävoimaa-avustusohjelman 

16.4.2024
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Miina Sillanpään Säätiö edistää ikääntyneiden 

kuntoutuksen uudistamista

• Kuntoutus vahvemmin mukaan ikääntyneiden palveluihin.

• Kuntoutus osaksi hyte-työtä, jossa järjestöillä iso rooli.

• Ikääntyneiden sosiaalinen kuntoutus valtakunnalliseksi ja sisällöiltään yhdenmukaiseksi.

• Ikärajat pois kuntoutukseen pääsystä.

• Ikääntyneiden kuntoutuksen toimintamallit leviämään.

• Ikääntyneiden tukeminen heidän arjen ympäristöissään. Kuntoutus osana lähipiirin 

hyvinvoinnin edistämistä.

• Muistisairaat ihmiset ja heidän läheisensä tarvitsevat kuntoutusta.
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Lausuntoja, kannanottoja ja muita ulostuloja

• Vetoomus sosiaali- ja terveysministeri Kaisa Juusolle: Suomeen tarvitaan ikääntyneiden 
kuntoutus- ja toimintakykyohjelma https://www.miinasillanpaa.fi/wp-
content/uploads/2023/09/Vetoomus-MSS-26092023-logoilla-valmis-280923.pdf.

• SOSTE-blogi https://www.soste.fi/blogikirjoitus/ikaantyville-kuuluu-oikeus-kuntoutumiseen/. 

• Vanhusviikon blogi https://www.miinasillanpaa.fi/blogi/ikaantyneiden-kuntoutuksessa-on-vain-
voitettavaa/

• Laatusuositus aktiivisen ja toimintakykyisen ikääntymisen ja kestävien palvelujen 
turvaamiseksi 2024–2027 https://www.miinasillanpaa.fi/wp-
content/uploads/2023/11/lausunto_laatusuositukset_MSS_09112023.pdf.

• Vanhustyö-lehden juttu ”Autamme ihmisiä elämään merkityksellistä elämää” 
https://www.miinasillanpaa.fi/wp-content/uploads/2023/12/Tenhola-Muistimontessori-
Vanhustyo-5_23_web-11_2023.pdf.
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Ikääntyneiden kuntoutus – mihin tässä tilanteessa on varaa

Miina Sillanpään Säätiö & Tule ry 

Ikääntyneiden kuntoutus – mihin tässä 
taloudellisessa tilanteessa on varaa

11.6.2024 klo 09:00-10:30 Teams

Tilaisuus on tarkoitettu kaikille 
ikääntyneiden kuntoutuksesta ja 
erityisesti sen 
kustannusvaikuttavuudesta 
kiinnostuneille.
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Ei ruikuteta ja odoteta maailman muuttuvan, vaan kääritään 
hihat ylös ja tartutaan toimeen

(Korppi-Tommola kirjassa Miina Sillanpää – Edelläkävijä, 2016)
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